
Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy AA Zatoka 

regionu Bałtyckiego z dnia 21.10.2023 

 

Rozpoczęcie spotkania modlitwą o Pogodę Ducha. 

Odczytanie 12 tradycji i koncepcji AA, przedstawienie uczestników. 

 

Warsztat Dostępności AA – warsztat poprowadził Marcin (Sekretarz Rady Regionu Bałtyckiego) 

Po warsztacie uczestnicy wymienili się doświadczeniami w przedmiocie dostępności AA 

 

Głos dla Kasi W. (Delegat Konferencji Służby Krajowej – Komisja Finansowa). 

Kasia podzieliła się informacjami z poziomu Służby Krajowej i Rady Regionu: 

- powstał zespół do przeprowadzenia inwentury konferencji Służby Krajowej, 

- Konferencja Służby Krajowej pracuje nad pytaniami które wpłynęły do sekretariatu (51 pytań), 

- Spotkania Komisji Finansowej odbywają się raz w miesiącu na Zoom-ie, 

- Kasia W. bierze udział także w spotkaniach Komisji Literatury i Publikacji (z powodu wakatu w Regionie 

Bałtyckim AA) – przedstawiła sprawozdanie ze Służby, 

- zaapelowała, aby wpłaty na BSK tytułować jako „darowizna”, 

- powstanie grupa na platformie Zoom, raz w miesiącu odbywać się na niej spotkania skarbników (oraz 

osób, które się do tej służby przygotowują), 

- przypomniała, że wejściówki na 50-lecia AA w Polsce można nabyć jedynie na stronie internetowej AA 

w Polsce, 

- przekazała Grupom zaproszenia od Organizatorów na Zlot Radości AA w 2024 roku, 

- przekazała pytanie od Regionu, czy Intergrupa AA Zatoka potrzebuje wsparcia od Regionu, 

- przekazała informację, że grupy mogą zaopatrywać się w literaturę od kolportera Intergrupy 

Kaszubskiej, 

- przedstawiła sprawozdanie z roboczego spotkania Rady Regionu Bałtyckiego, które odbyło się 15 

października 2023 r., które także uzupełnił Sekretarz RRB Marcin, 

- poprosiła, aby pochylić się nad ankietą „Anonimowi Alkoholicy w liczbach”. 

 

Wiadomości z grup: 

- Grupa „Obłok” – Zbyszek (mandatariusz) – Miting trwa 2h. Grupa pracuje na krokach i tradycjach, 

frekwencja nie jest duża. 

- Grupa „Świt” – Leszek (mandatariusz) – Grupa pracuje na literaturze AA, programie. Liczebność około 

15 osób. Przychodzą nowicjusze. Wszystkie mitingi mają charakter otwarty. Jest kącik literatury, 



pieczątka. Jest wakat w służbie rzecznika. Kończy się służba skarbnika. Poszczególni członkowie grupy 

biorą udział w różnych zespołach zadaniowych AA. 

- Grupa „Spikerska” – Mariusz (mandatariusz) – Wszystkie mitingi są spikerskie, wszystkie są otwarte. 

Grupa posiada pieczątkę. 

- Grupa „Bliza” – Marcin (rzecznik) – liczebność grupy około 10 osób, grupa pracuje na Krokach, służby 

są „z grubsza” obsadzone, 

– Grupa „Zwierciadło” – Marzena (mandatariusz) – grupa „kobieca” – oznacza to, że mitingi 

przeznaczone są jedynie dla kobiet. Wszystkie służby są obsadzone. Ostatni miting miesiąca jest 

mitingiem otwartym (dla kobiet). Frekwencja 15-20 kobiet. Miting trwa 1.5 godziny bez przerwy. Grupa 

pracuje na 12 krokach, 12 tradycjach. Opiekuje się stojakiem z ulotkami w ośrodku dla bezdomnych 

kobiet przy ulicy Leszczynki. 

- Grupa „Przebudzenie” – Marcin (mandatariusz) – brak dostępności dla osób niepełnosprawnych, 

brakuje rzecznika i skarbnika, grupa obchodzi 25 rocznicę powstania – 28 października b.r. mityng 

rocznicowy, 

- Grupa „Pogoda Ducha” – Łukasz (mandatariusz) – Pracuje na programie 12k / 12 tradycjach. Opiekuje 

się ulotkami w kościele św. Stanisława. Grupa ma obsadzone wszystkie służby. Ma kącik literatury. 

- Grupa „Reda” – Konrad (mandatariusz) – Miting trwa 2h z przerwą 15 min. Grupa działa w oparciu o 

Wielką Księgę oraz literaturę AA. 14 października b.r. odbyło się spotkanie robocze grupy na którym 

został wybrany zastępca kolportera grupy. Każda pierwsza sobota miesiąca jest mitingiem spikerskim. 

Następnym spikerem będzie Marcin Chociwia. Grupa liczy 20-25 osób. Jest pieczątka. Jest kącik z 

literaturą. W każdy wtorek (godz. 19-20) odbywa się miting „studyjny Wielkiej Księgi” (wskazane 

posiadanie własnej WK) – uczestniczy 12-15 osób. Grupa niesie posłanie do ośrodka w Tupadłach, 

MOPS Reda, Policja oraz do czterech przychodni w Redzie. Salka posiada udogodnienie w postaci 

łatwego wjazdu dla osób niepełnosprawnych do sali mityngowej. Wszystkie mitingi są otwarte. Służby 

obsadzone. Inwentura Grupy odbędzie się w drugą sobotę grudnia. 

- Grupa „Atol” – Heniu (mandatariusz) – służby obsadzone, jest dostęp dla osób niepełnosprawnych. 

- Grupa „Ogniwo” – Zbyszek (rzecznik) – Grupa pracuje na 12 krokach i 12 tradycjach. Frekwencja niska. 

Pojawiają się nowicjusze. Grupa zaprzestała niesienie posłania do  Domu opieki społecznej na ulicy 

Działowskiego 11. Grupa niesie posłanie na ulicy Kartuskiej w Aptece. 

- Grupa „Uwierzyliśmy” – Mirosław (mandatariusz) – miting trwa od godz. 19-20, jest pieczątka. Grupa 

pracuje na 12 krokach, 12 tradycjach, literaturze AA. Nowicjusze są zaopiekowani.  

- Grupa „Genesis” – Wiesiek (rzecznik) – Miting trwa 1,5 godziny bez przerwy, wszystkie mitingi są 

otwarte. Pracuje na WK i 12/12. Frekwencja jest niska - około 10-15 osób. Mandatariusz zrezygnował 

ze służby – jest wakat. 7 listopada odbędzie się mityng rocznicowy – 39 rocznica powstania Grupy. 

- Grupa „Gwiazda Morza” – Robert (zastępca Mandatariusza) – wystawia stojak z broszurami w 

przychodni na ul. Legionów. Grupa niesie posłanie do ośrodka na Reja 13 (spotkania informacyjne ze 

świadectwami członków AA + stojak) oraz do poradni interwencji kryzysowej na ul. Biskupa Dominika. 

Pracuje na 12 k i 12 t i WK. Wszystkie służby obsadzone. Uczestnicy – 15-20 osób. Grupa posiada 

pieczątkę. Wszystkie mitingi są otwarte. Pojawiają się nowicjusze.  

- Grupa „Horyzont” - Leszek (Rzecznik) – Miting trwa 1.5h. Pojawiają się nowicjusze. Brakuje służb. 

Frekwencja jest zróżnicowana. Grupa pracuje na WK, stosuje 12 k 12 t. 



– Grupa „Przekaż Dalej (Puck)” – Mateusz (rzecznik) – Miting trwa 2h z piętnastominutową przerwą. 

Grupa pracuje na Wielkiej Księdze, krokach i tradycjach. Frekwencja około 15 osób. Jest wakat w służbie 

mandatariusza. Jest pieczątka, kącik literatury. Salka jest przystosowana dla osób niepełnosprawnych, 

poza toaletą. Członkowie Grupy niosą posłanie do ośrodków leczenia uzależnień. 

- Grupa „Kosakowo” – Krzysiek (rzecznik) – Miting trwa 2h z przerwą. Grupa działa w oparciu o literaturę 

AA. Jest utrudniony dostęp dla osób niepełnosprawnych. Frekwencja jest wysoka. Jest spory napływ 

nowicjuszy. Jest kącik literatury i pieczątka. Brakuje służby kolportera. Grupa opiekuje się stojakiem z 

ulotkami w Ośrodku zdrowia w Kosakowie. Poszczególni członkowie grupy biorą udział w różnych 

zespołach zadaniowych AA. 

 

Wiadomości ze służb Intergrupy: 

- Łącznik ds. Internetu – Bartek (nieobecny na spotkaniu – przekazał sprawozdanie ze służby) – odnośnie 

domeny i hostingu – po konsultacji z Tomkiem (Łącznik RB ds. Internetu) wspólnie uznali, że z uwagi na 

zawiłości formalne domena oraz hosting musi pozostać w rękach prywatnych. Złożył podziękowania 

Ewie za szybkie opłacenie domeny na następny okres. Ponadto, omówił dokonane zmiany na stronie 

internetowej. Uczestniczył w spotkaniu Łączników Internetowych – przedłożył sprawozdanie z tego 

spotkania. Odpisał na jeden email z prośbą o pomoc. 

- Koordynator niesienia posłania do ośrodków uzależnień – Mateusz – nr telefonu 783 949 927, jeżeli 

ktoś ma chęć uczestniczyć w spotkaniach w ośrodkach i dzielić się doświadczeniem – Mateusz zachęca 

do służby. Zauważa problemy z zapewnieniem zastępstw w ekipach niosących posłanie. Brakuje kobiet 

w zespołach. Koordynuje niesienie posłania do trzech ośrodków: Rewa, Tupadły i Dąbrówka. Ekipy 3-4 

osobowe. Jest sugestia, aby w ekipach była przynajmniej jedna kobieta. Prośba z ośrodków jest też taka, 

żeby te same osoby nie pojawiały się w tym samym ośrodku w odstępach krótszych niż 2 miesiące. 

Koszty dojazdów do ośrodka i z ośrodka są refundowane. Do ośrodka ekipa jedzie jednym samochodem 

(żeby optymalizować koszty). Do ośrodka w Dąbrówce jest możliwość wjazdu tylko jednym 

samochodem (teren zamknięty).  

– Skarbnik Intergrupy – Ewa – poinformowała o przepływach finansowych IG Zatoka - raport dotyczący 

finansów jest dostępny u Ewy. Stan finansów jest zgodny. Ewa postanowiła przekazać datek na 

organizację 50-lecia AA w Polsce. 

- Sekretarz – Leszek – podziękował za zaufanie sumieniu intergrupy za powierzoną mu służbę; przekazał 

informację o fakcie umieszczenia sprawozdania z poprzedniego spotkania intergrupy na stronie www 

przez ustępującego Sekretarza Bartka. 

 

Sprawy bieżące: 

- Na wniosek rzecznika Grupy „Ogniwo”, Grupa otrzymała od IG wsparcie finansowe na niesienie 

posłania. 

- Ustalono listę osób na XXVI Zgromadzenie Wyborcze Regionu Bałtyckiego AA. 

- Poruszono temat zakupu profesjonalnego sprzętu do nagrywania spotkań / warsztatów. 

- Omówiono kwestię zakupu literatury przez Grupy. 

 



- Ustalono harmonogram spotkań Intergrupy AA Zatoka na rok 2024: 

 - 20 styczeń, 

 - 16 marzec, 

 - 20 kwiecień, 

 - 22 czerwiec, 

 - 20 lipiec, 

 - 21 wrzesień, 

 - 19 październik, 

 - 14 grudzień. 

 

Raport sporządził Sekretarz Intergrupy 

Leszek 


