
Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy AA Zatoka  

regionu Bałtyckiego z dnia 24.06.2023 

 

Rozpoczęcie spotkania modlitwą o Pogodę Ducha. 

Odczytanie 12 koncepcji AA, przedstawienie uczestników. 

Dyskusja nt. Działanie w grupie G12 

Sprawozdanie z warsztatów dostępności (Kasia) 

Sprawozdania z Grup 

Sprawozdania ze służb Intergrupy Zatoka 

Sprawy bieżące.  

Wiadomości z grup:   

- Grupa „Ostoja” – Marek – Grupa działa na 12krokach/12 tradycjach. Mitingi rozpoczynają się o 

godzinie 10.00 w każdą sobotę. Pracuje na krokach i tradycjach. Frekwencja 15-17 osób. Grupa ma 

duży kłopot ze służbami. 

- Grupa „Świt” – Leszek (mandatariusz) – Grupa spotyka się w środę o godzinie 18 w Rumii. Wszystkie 

mitingi mają charakter otwarty. Jest kącik literatury, pieczątka. Przychodzą nowicjusze. Służby 

obsadzone, jedynie wakat rzecznika jest wolny. Poszczególni członkowie grupy niosą posłanie do 

ośrodków uzależnień.  

- Grupa „Genesis” – Wiesiek – Grupa spotyka się we wtorek o godzinie 17.30 Miting trwa do godziny 

19.00 bez przerwy, wszystkie mitingi są otwarte. Frekwencja około 20 osób. Pracuje na WK i 12/12. 

Jest pieczątka. Grupa opiekuje się dwoma stojakami z ulotkami. Jest pieczątka.   

- Grupa „Przebudzenie” – Marcin (mandatariusz) – Miting w Soboty o 11.00 na Witominie na ulicy 

Konwaliowej, budynek kościoła, wejście od tyłu. Wszystkie spotkania są mitingami otwartymi, trwają 

1.5h bez przerwy. Grupa działa w oparciu o kroki i tradycje. Służby są obsadzone. Grupa ma 

utrudniony dostęp dla osób niepełnosprawnych (zejście po schodach).  

- Grupa „Gwiazda Morza” – Maciej (mandatariusz) – grupa spotyka się w czwartki w Gdyni na 

Ujejskiego 40 przy kościele Franciszkanów na Sali (wcześniej było w kaplicy) w czwartki, wejście od 

biura parafialnego schodami w dół. Frekwencja wynosi około 20 osób. Grupa niesie posłanie do 

ośrodka na Reja 13 (spotkania informacyjne ze świadectwami członków aa + stojak), oraz do 

przychodni na ulicy Legionów. Grupa poszukuje skarbnika i zastępcy mandatariusza.  

- Grupa „Spikerska” – Mariusz (mandatariusz) –  Grupa spotyka się w niedzielę, wszystkie mitingi są 

otwarte. Grupa zaprasza spikerów do dzielenia się doświadczeniem. Frekwencja 20-30 osób. Służby 

są wszystkie obsadzone. Grupa posiada pieczątkę. 

- Grupa „Kosakowo” – Marcin – grupa spotyka się w każdy poniedziałek od 18 do 20 w Kossakowie ul. 

Żeromskiego 77, działa na programie 12 kroków 12 tradycji. Miting trwa 2h z przerwą. Obsadzone 

wakaty rzecznika i skarbnika – reszta wakatów wolna.     



- Grupa „Ogniwo” – Ania (skarbnik)  – Grupa działa przy ul. Chabrowa 8 w Gdyni na Demptowie, w 

każdą środa g. 18 odbywa się miting. Frekwencja około 10 osób. Grupa ma pieczątkę, pracuje na 12 

krokach i 12 tradycjach. Opiekuje się stojakiem w aptece na ulicy Kartuskiej oraz w Domu opieki 

społecznej na ulicy Działowskiego 11. Ze służb obsadzone są wakaty skarbnika i rzecznika.   

- Grupa „Zwierciadło” – Marzena (zastępca mandatariusza) – grupa „kobieca”, spotyka się co środę o 

18.00 na ulicy Traugutta 9. Miting trwa 1.5 godziny bez przerwy, wszystkie mitingi są zamknięte i są 

przeznaczone jedynie dla kobiet. Grupa pracuje na 12 krokach, 12 tradycjach. W piątą środę miesiąca 

będzie odbywał się miting roboczy. Sumienie grupy zdecydowało, że czwarty miting w miesiącu 

będzie mitingiem otwartym. Wszystkie służby są obsadzone. Frekwencja 15-20 kobiet. Grupa 

opiekuje się stojakiem z ulotkami w ośrodku dla bezdomnych znajdującym się w Gdyni przy ulicy 

Leszczynki 153. 

- Grupa online „AA Katowice” – Monika (mandatariusz) – frekwencja 80-100 osób, w sobotę 

odbywają się mitingi spikerskie, w niedzielę - czytanie literatury, pozostałe mitingi odbywają się 

codziennie o 18.00 do 20.00. W piątki są mitingi dedykowane kobietom o 20:30. W poniedziałki 

odbywają się warsztaty z broszury biblioteczki Zdrój. Ostatnia niedziela miesiąca jest to miting 

sumienia grupy. Grupa pracuje na krokach. Nowicjusze pojawiają się regularnie. Służby są kompletne. 

Jest służba witającego. Po mitingu odbywają się dyżury. Grupa ma zakładkę z telefonami do osób 

chętnych do rozmowy (oraz dyżury). Wszystkie mitingi są otwarte.   

- Grupa „Reda” – Konrad (mandatariusz) – grupa spotyka się w każdą sobotę o 18.00 przy ulicy 

Gdańskiej 3 w Redzie. Miting trwa 2h z przerwą 15 min. Grupa działa w oparciu o Wielką Księgę oraz 

literaturę AA. Obecnie na grupie nie ma skarbnika.  Jest kącik z literaturą. Salka posiada udogodnienie 

dla niepełnosprawnych w postaci łatwego wjazdu dla wózków do sali mitingowej. 

Każda pierwsza sobota miesiąca jest mitingiem spikerskim. Frekwencja około 25 osób. Jest służba 

witacza, jest pieczątka. Grupa opiekuje się niesieniem posłania do ośrodka w Tupadłach, MOPS Reda, 

Policja oraz do czterech przychodni w Redzie. Wszystkie mitingi są otwarte.  

- Grupa „Pogoda Ducha” – Zbyszek – grupa spotyka się w piątek o 17.30 na ulicy Tatrzańskiej w 

Gdyni. Miting trwa 2h z przerwą 15 min. Grupa działa w oparciu o WK, działa na krokach i tradycjach. 

Jest stolik z literaturą AA. Ze służb brakuje jedynie mandatariusza. Frekwencja między 10-20 osób. 

- Grupa „Horyzont” – Ela (mandatariusz) - mitingi w każdy poniedziałek o 18.00 – 19.30 bez przerwy 

na Leszczynkach w domu parafialnym przy kościele. Ostatni miting w miesiącu jest mitingiem 

otwartym. Grupa ma kącik literatury i pieczątkę. Działa w oparciu o WK, praca zgodnie z krokami i 

tradycjami. Na grupie pojawiają się nowicjusze.  

- Grupa „Atol” – Heniek (mandatariusz) – grupa spotyka się w Rumii przy ulicy Starowiejskiej w tzw. 

Małym domku MOPS. Mitingi odbywają się w każdy czwartek od godziny 18.00. Miting trwa dwie 

godziny z przerwą. Grupa pracuje na krokach i tradycjach. 

- Grupa „Arka” – Jan (mandatariusz) – Grupa spotyka się w każdy poniedziałek na ulicy Traugutta. 

Służby są obsadzone, grupa pracuje na krokach i tradycjach. Frekwencja około 15 osób. 

Wiadomości ze służb Intergrupy: 

- Kolporter Intergrupy Zatoka – Tomasz –    Apel Tomka o odbieranie zamówionych Zdrojów na 

spotkaniach Intergrupy. Niestety wciąż zostają na stanie wcześniej zamówione Zdroje i Skrytki. 

Są dwie nowe pozycje ulotek: „Słowo Bóg”, oraz „Doświadczenia polskich służb mundurowych”  



 Tomek ze względu na charakter pracy zawodowej ma problem ze służbą, konkretnie chodzi o 

odbieranie paczek z BSK (godziny pracy). Jeżeli znajdzie się osoba chętna do objęcia jego służby to 

chętnie przekaże ją w nowe ręce. 

- Rzecznik Intergrupy Zatoka – Basia – Nie będzie mogła prowadzić następnego spotkania Intergrupy 

z powodu urlopu, początkowo do prowadzenia spotkania zgłosił się Bartek (sekretarz), ostatecznie 

następne spotkanie Intergrupy poprowadzi Mirek (Reprezentant do Rady Regionu).  

Jeżeli na następnym spotkaniu pojawi się kandydatka na skarbnika Intergrupy, to należy w pierwszej 

kolejności przeprowadzić wybory do służby, a dopiero po wybraniu może ona pełnić funkcję 

skarbnika.  

– Sekretarz – Bartek –  poinformował o utworzonym raporcie z ostatniej Intergrupy. Odpisał na kilka 

maili jakie przyszły na skrzynkę pocztową Intergrupy. Maile głównie dotyczyły dostępności mitingów, 

adresu. 

– Reprezentant Intergrupy w Radzie Regionu – Dominik – Zadał jedno pytanie do Intergrupy: „Czy 

my jako Intergrupa, potrzebujemy wsparcia Regionu np. przez utworzenie dodatkowych służb (np. 

koordynator ds. niesienia posłania do Więzień itp.).”  

Poinformował również o tym, że nie zanosi żadnych pytań do Regionu bo ich nie ma. 

– Skarbnik Intergrupy Zatoka – Michał –  przedstawił zestawienie finansowe Intergrupy Zatoka. Stan 

finansów jest zgodny. Poprosił o przeprowadzenie wyborów do służby skarbnika Intergrupy Zatoka na 

następnym spotkaniu Intergrupy 22 lipca nawet podczas jego nieobecności. 

– Rzecznik Rady Regionu Bałtyckiego – Kasia – przypomniała o zlocie radości w Małszu, na chwilę 

obecną zapisanych jest 100 osób. Jeszcze obowiązuje ustalona cena z ulotki.  

28-29 Maja odbyły się warsztaty duchowości, na których w zasadzie omawiane były koncepcje. 

16 lipca od 9.00 do 16.00 odbędzie się stacjonarne spotkanie Regionu Bałtyckiego w Gdańsku. Rada 

regionu spotyka się też na spotkaniach nieformalnych w każdą środę na platformie zoom.  

29-30 Lipca organizowane będą warsztaty duchowości.  

W dniach 3-5 sierpnia odbędzie się festiwal pol-and-rock gdzie wspólnota będzie miała swoje 

stanowisko.  

23-24 sierpnia odbędą się warsztaty Wielkiej Księgi z Sidney w Chojnicach. Organizatorem jest grupa 

Wielbłąd z Chojnic oraz Intergrupa Kociewie. 

Sprawy bieżące: 

Ustalenie osób dostarczających kartki urodzinowe w lipcu. 

Dyskutowano nad potrzebą powstania punktu PIK w naszej okolicy, jako punktu dostępnego dla 

wszystkich grup (spotkania Intergrupy, punkt informacyjny, odbieranie paczek kolportera, spotkania 

sponsorów z podopiecznymi, spotkania w ramach grupy G12).  

  

Raport sporządził Sekretarz Intergrupy 

Bartek 


