Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy AA Zatoka
regionu Battyckiego z dnia 25.03.2023

Rozpoczecie spotkania modlitwg o Pogode Ducha.

Odczytanie 12 koncepcji AA, przedstawienie uczestnikow.

Omowienie pytan do 51 Konferencji Stuzb krajowych — prowadzaca Kasia

Informacje o niesieniu postania do Osrodkéw Leczenia Uzaleznien — prowadzgcy Mateusz
Sprawy biezgce.

Wiadomosci z grup:

- Grupa ,,Przekaz Dalej” Puck — Patryk (mandatariusz) — Mitingi w poniedziatki o 18.30. Miting trwa 2h
z przerwa. Grupa pracuje na programie. Jest pieczatka oraz dobry dostep dla niepetnosprawnych.
Wszystkie stuzby sg obsadzone. Grupa ma bogaty kacik literatury. Pojawiajg sie nowicjusze i zostajg
na dtuzej.

- Grupa ,,Obtok” — Zbyszek (mandatariusz) — Grupa spotyka sie na Pogdrzu w kazdy pigtek od 18 do
20. Pracuje na krokach i tradycjach. Przybywajg nowicjusze, frekwencja stopniowo wzrasta.

- Grupa ,,Genesis” — Wiesiek — Grupa spotyka sie we wtorek o godzinie 17.30 Miting trwa do godziny
19.00 bez przerwy. Pracuje na WK i 12/12. Jest pieczatka.

- Grupa ,,Przebudzenie” — Marcin (mandatariusz) — Miting w Soboty o 11.00 na Witominie na ulicy
Konwaliowej, budynek kosciota, wejscie od tytu. Wszystkie spotkania sg mitingami otwartymi, trwaja
1.5h bez przerwy. Grupa dziata w oparciu o kroki i tradycje. Stuzby sg obsadzone.

- Grupa ,Gwiazda Morza” — Darek (rzecznik) — grupa spotyka sie w Gdyni na Ujejskiego 40 przy
kosciele Franciszkandow na Sali (wczesniej byto w kaplicy) w czwartki, wejscie od biura parafialnego
schodami w dét. Mitingi odbywajg sie od 18.00 do 19.30 bez przerwy. Wszystkie mitingi sg otwarte.
Grupa posiada pieczatke, niesie postanie na Reja 13 (stojak + spotkania), przychodnia na ulicy
Legiondéw 67 (stojak).

- Grupa ,Uwierzylismy” — Mirostaw (mandatariusz) grupa spotyka sie w czwartki od 19.00-20.00.
Grupa posiada wszystkie stuzby. Grupa pracuje na 12 krokach i na literaturze. Przybywajg nowicjusze.

- Grupa ,Spikerska” — Mariusz (mandatariusz) — Mitingi odbywajg sie w niedziele o godzinie 10.00
przy ul. Traugutta 9 Gdynia, budynek MOPSu wejscie z tytu budynku. Spikeréw nie brakuje, wszystkie
mitingi sg otwarte.

- Grupa ,Kosakowo” — Krzysiek (rzecznik) — grupa spotyka sie w kazdy poniedziatek od 18 do 20 w
Kossakowie ul. Zeromskiego 77, dziata na programie 12 krokéw 12 tradycji. Miting trwa 2h z przerwa.
Obsadzone wakaty rzecznika i skarbnika — reszta wakatéw wolna. Grupa niesie postanie w osrodkach
w Rewie i Tupadfach. W zesztym miesigcu udato sie wstawic stojak z ulotkami do osrodka.

- Grupa ,Meski miting” (online) — Wojtek (mandatariusz) — Grupa prowadzi spotkania online na
platformie zoom w niedziele od godziny 20 do 21.15. W ostatnig niedziele miesigca odbywa sie
miting spikerski. Wszystkie stuzby sg obsadzone. Link do spotkania znajduje sie na stronie aazatoka.pl



- Grupa ,,Swit” — Leszek (mandatariusz) — mitingi w $rody o g. 18.00 Dgbrowskiego 26 w Rumii
(okraglak) w salce przy kosciele. Wszystkie mitingi majg charakter otwarty. Posiada kacik literatury
oraz pieczatke. Frekwencja 20-30 osdb. Cztonkowie niosg postanie do osrodkdéw terapeutycznych.
Obecnie na grupie jest wolny wakat w stuzbie rzecznika.

- Grupa ,,Przystan” w Gdyni — Mieszko (mandatariusz) — miting trwa 1.15h. Frekwencja miedzy 15-20
0s6b. Raz w miesigcu odbywa sie spotkanie sumienia grupy. Nowos$¢é wprowadzona przez grupe:
osoba z zewnatrz bedzie zadawata grupie pytanie ,Jak grupa realizuje pigta tradycje”.

- Grupa ,Arka” — Andrzej (mandatariusz) — Grupa dziata w Gdyni na ulicy Traugutta, miting odbywa
sie w poniedziatek 17.30. Miting trwa do 19.30 z przerwa. Grupa ma wszystkie stuzby obsadzone.
Frekwencja 10-14 oséb. Grupa pracuje na krokach i tradycjach.

- Grupa ,,0gniwo” — Ania (skarbnik) — Grupa dziata przy ul. Chabrowa 8 w Gdyni na Demptowie, w
kazdg $roda g. 18 odbywa sie miting. Frekwencja okoto 10 oséb. Grupa ma pieczatke, pracuje na 12
krokach i 12 tradycjach.

- Grupa ,,Przystan” Puck — Jacek — mitingi odbywajg sie w czwartki od 18.00.
- Grupa ,,Kotwica” Jastarnia — Jacek — mitingi odbywajg sie w srode od 17.30.

- Grupa ,,Zwierciadto” — Dorota — grupa , kobieca”, spotyka sie co srode o 18.00 na ulicy Traugutta.
Miting trwa 1.5 godziny bez przerwy, wszystkie mitingi sg zamkniete i s przeznaczone jedynie dla
kobiet. Grupa pracuje na 12 krokach, 12 tradycjach. W przysztym tygodniu odbedzie sie miting
roboczy, na ktédrym bedg wybierane nowe stuzby. Frekwencja wysoka, okoto 25 oséb. Grupa posiada
kacik z literaturg, dziata preznie, kobiety sponsorujg. Bardzo czesto przychodzg nowicjuszki. Niesie
postanie do osrodkdw w Tupadtach i Rewie.

- Grupa online ,,AA Katowice” — Monika (mandatariusz) — frekwencja 90-100 oséb, w sobote
odbywaijg sie mitingi spikerskie, w niedziele - czytanie literatury, pozostate mitingi odbywaja sie
codziennie 0 18.00 do 20.00. W pigtki sg mitingi dedykowane kobietom. W pierwsze dwie soboty
miesigca odbywajg sie warsztaty krokéw. W dwie ostatnie soboty miesigca odbywajg sie warsztaty
tradycji. Ostatnia niedziela miesigca jest to miting sumienia grupy. Grupa pracuje na krokach.
Nowicjusze pojawiajg sie regularnie. Stuzby sg kompletne. Jest stuzba witajgcego. Grupa ma zaktadke
z telefonami do 0séb chetnych do rozmowy (oraz dyzury).

- Grupa ,Reda” — Konrad (mandatariusz) — grupa spotyka sie w kazdg sobote o 18.00 przy ulicy
Gdanskiej 3 w Redzie. Miting trwa 2h z przerwg 15 min. Grupa dziata w oparciu o Wielka Ksiege oraz
literature AA. Na grupie obsadzone sg wszystkie stuzby. Kazda pierwsza sobota miesigca jest
mitingiem spikerskim, nastepnym spikerem bedzie Monika z Gdyni. Frekwencja okoto 20 oséb. Jest
stuzba witacza, jest pieczatka. Grupa opiekuje sie niesieniem postania do osrodka w Tupadtach,
MOPS Reda, Policja oraz do czterech przychodni w Redzie. Dnia 8 kwietnia odbedzie sie spotkanie
robocze grupy. Wszystkie mitingi sg otwarte.

- Grupa ,Atol” — Heniek (mandatariusz) — grupa spotyka sie w czwartki o 18. Miting 2h z przerwa.
Grupa pracuje na krokach na Wielkiej Ksiedze, wszystkie stuzby obsadzone. Grupa Atol obchodzi
rocznice 13 kwietnia — wszystkich serdecznie zapraszamy.

- Grupa ,,Potok” — Piotr (skarbnik) — Frekwencja okoto 15 oséb. Grupa spotyka sie w niedziele przy
ulicy Kcynskiej w godzinach 17.00-19.00. W chwili obecnej poza stuzbg skarbnika wszystkie inne
wakaty sg wolne. Grupa pracuje na literaturze.



- Grupa ,,Pogoda Ducha” — Zbyszek — grupa spotyka sie w pigtek o 17.30 na ulicy Tatrzanskiej w
Gdyni. Miting trwa 2h z przerwga 15 min. Grupa dziata w oparciu o WK, dziata na krokach i tradycjach.

- Grupa ,,Horyzont” - mitingi w kazdy poniedziatek o 18 — 19.30 bez przerwy na Leszczynkach w domu
parafialnym przy kosciele. Kazdy ostatni miting jest mitingiem otwartym. Grupa ma kacik literatury i
pieczatke. Dziata w oparciu o WK, praca zgodnie z krokami i tradycjami. Na grupie pojawiajg sie
nowicjusze.

- Grupa ,,Bliza” — Marcin (rzecznik) — obsadzone sg wakaty rzecznika i skarbnika — pozostate wolne.
Frekwencja 12-15 oséb. Grupa funkcjonuje preznie, spotyka sie w pigtki od 18.30 do 20.30z 15
minutowa przerwa.

Wiadomosci ze stuzb Intergrupy:

- Kolporter Intergrupy Zatoka — Tomasz — W chwili obecnej sprzedaz ksigzki 12/12 zostata
tymczasowo wstrzymana, Tomek ma jeszcze 2 ostatnie egzemplarze. W zasobach Intergrupy
pozostajg ptyty CD, pytanie co z nimi zrobic (,Bill omawia 12 tradycji” szt. 1, ,Historia Bila” szt. 3,
»,12/12" szt. 2).

Sugestia do stuzb z grup funkcjonujgcych na ulicy Traugutta: podejsé do Beni i zapytaé o braki w
literaturze, nastepnie skontaktowac sie z Tomkiem i uzupetnic stan.

Literatura mozna zamawiac i odbiera¢ u Tomka. Jezeli Tomek w drodze wyjgtku pojawi sie na grupie i
dowiezie literature na grupe, to prosi o zachowanie tej informacji dla siebie, bo pozostaje wrazenie
jakoby jego zadaniem byto dowozenie materiatéw na grupe, a tak nie jest.

— tacznik do spraw Internetu — Adam — Nie dtugo koriczy sie jego stuzba, jezeli jest ktos chetny do jej
podjecia - zaprasza do wspdtpracy, podzieli sie doswiadczeniem i wprowadzi do stuzby.

— Reprezentant Intergrupy w Radzie Regionu — Dominik — przedstawit prosbe do grup o dyskusje w
temacie ,,Co intergrupa/region moze zrobic, by pomdc grupom w niesieniu postania. ” Chodzi o
dyskusje, czego grupy potrzebujg, z jakimi problemami sie borykaja. Serdecznie zaprasza do kontaktu.

Marcin (Sekretarz regionu) — zostat wystany na warsztaty dostepnosci. Jest tez koordynatorem
zespotu Zlotu Radosci. Ulotki sg dostepne w wersji elektronicznej, réwniez na czacie Whatsup Info
Zatoka. Dominik chetnie tez przekaze tg ulotke, jezeli osoba zainteresowana nie ma dostepu do tego
czatu. Marcin prosit o przekazanie, zeby wptaty na Zlot Radosci dokonywac do 31 maja 2023. Zespot
szuka osoby, ktéra ma ,,ciekawe hobby” i chciata by sie podzieli¢ w sposéb interesujgcy szczegdtami
swojej pasji. Zespot zaprasza serdecznie do odwiedzenia strony w Matszu gdzie sg wszelkie
informacje o okolicznych atrakcjach.

Tomek (tacznik internetowy Regionu) — zaprasza do zapisania sie do newsletera. Mozna sie zapisac
bezposrednio ze strony Regionu (zaktadka newsleter-zapisy), mozna tez zgtosic¢ sie do Dominika lub
Tomka z checig dotgczenia.

Zaproszenie na warsztaty fgcznikdw G12 i Pik - 12-14 maja 2023.

Maria (skarbnik Regionu) — ma w planie zorganizowac¢ spotkanie online dla wszystkich skarbnikéw
Intergrup, oraz skarbnikéw grup AA (najpdzniej w kwietniu).

Prosba zwigzana z biuletynem ,Nadzieja” aby méwic o tym, ze ten biuletyn nie dotyczy jedynie
zaktadow karnych, a dotyczy catej naszej wspdlnoty. Jest tez poszukiwany redaktor naczelny
magazynu ,,Zdroj”.



Zapraszamy réwniez na warsztaty niesienia postania do Zaktadéw Karnych /Aresztéw Sledczych w
Sielpi.

Zapraszamy na Warsztaty Koncepcji pod koniec Maja o ciekawej nazwie ,DUCHOWOSC ZASAD AA
KLUCZEM DO HARMINI W NASZYM DZIALANIU” Zaproszeni Spikerzy Robert z Kéz i Piotr z Chojnic
(program nie dtugo bedzie udostepniony) drogg Newsletter i nie tylko.

Na kolejne spotkanie Intergrupy Dominik zaprosit Matgorzate (delegata) aby podzielita sie
doswiadczeniami z wtasnej stuzby. Planowany termin spotkania to 24 Czerwca. Prosba do
Mandatariuszy o przekazywanie tej informacji.

Jacek (delegat) — przekazuje informacje o tym, ze konczy sie kadencja dwém delegatom do
konferencji i mozna juz szuka¢ kandydatéw na ich miejsce. Jeden z naszych Przyjacidt z przyczyn
zdrowotnych nie moze petnic tej stuzby. Rada Regionu podjeta decyzje, ze Jacek zostanie wystany
jako opiekun grupy profesjonalistow na ,,Spotkanie Przyjaciot”. Z naszego regionu jedzie 5
profesjonalistéw.

Wszystkie Terminy i plany Warsztatdw dostepne sg na naszym kanale informacyjnym newsletter.

Serdecznie zapraszamy do rozmowy | kontaktéw osoby, ktére nie majg dostepu do Internetu,
przekazemy gdzie i do kogo zwrdcic sie by zarezerwowac, optaci¢ pobyt na przysztych Warsztatach.

— Koordynator G12 — Kuba - zbliza sie okres swigteczny — Kuba prosi o uaktualnienie informacji na
stronie www o godzinach oraz dostepnosci mitingdow w trakcie swigt. Podziekowania za szybkie
reakcje i dziatanie. Kuba zacheca do wiaczania sie w dziatanie grupy G12, oraz jezeli kto$ wyraza chec
dziatania w strone pomocy cierpigcemu alkoholikowi to zeby dziatat w miare szybko, nie odktadat
tego na pdzniej. Intergrupa Kaszubska wybrata swojego koordynatora G12.

Informacje o Warsztatach grupy 12 kroku: Termin 17 czerwca. Miejsce spotkania : Gdynia, salka gdzie
spotyka sie grupa Horyzont, ul. Sw. Mikotaja 1. Warsztaty beda trwaty okoto 6 godzin, od 10 do 16 z
przerwami, bedg podzielone na 5 paneli tematycznych.

— Skarbnik Intergrupy Zatoka — Michat — przedstawit raporty finansowe w formie zestawienia. Stan
finanséw — zgodny.

Postanowienia ogdlne:
Leszek zgtosit sie do przekazania kartki z zyczeniami urodzinowymi na grupe Atol w Rumii w kwietniu.

Kolejne spotkania Intergrupy Zatoka AA odbeda sie na ulicy Swietego Mikotaja 1 w Gdyni.

Raport sporzadzit Sekretarz Intergrupy

Bartek



